
 

 

 

授業科目名 環境心理学Ⅰ 大学名 白鷗大学 

科目区分  開講時期 前期（４月１１日～８月５日） 

学部・学科等 教育学部心理学専攻 曜日 金曜日 

必修・選択区分  時限（時間） ２時限（１０時４０分～１２時１０分） 

標準対象年次 ２学年以上 授業形態 講義 

単位数 ２単位 授業会場 本校舎 

担当教員名 平田 乃美 

電話番号（代表

者名） 

0285-22-1111 e-mail アドレ

ス 

gakumu@ad.hakuoh.ac.jp 

オフィスアワー 特に設けず，e-mailや電話で予約を取ってから，質問や相談に応じる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

授業の概要 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜授業の目標及びねらい＞ 

環境心理学は、心理学の諸理論及び心理学の領域で発展してきた測定手法を生かして、環

境と人間行動との関わりを明らかにしようとする学際的な研究領域です。この領域では、

人間の行動に効果をもつ「環境」について、個々の要因分析とともに、全体としての効果

やその文脈が検討されます。本授業では、人間-環境の相互作用から生じる人間の知覚・

認知・行動の特性と背景を学び、それらの知見を生活空間の改善や景観のデザインに応用

するための環境心理学的視点・手法について考えます。 

1）人間-環境の相互作用の視点から、人間の知覚・認知・行動の特性と背景を理解する  

2）心理学領域で発展してきた環境の測定・評価の手法について学ぶ  

3）1)，2）を生活空間の改善やデザインに応用するための環境心理学的視点をもつ 

＜前提とする知識・経験＞ 

認定心理士資格申請区分：「選択科目」（社会心理学・産業心理学） 

＜授業内容と具体的な進め方＞ 

一部の実習課題は数名程度のグループで取り組みますが，報告書は各自が作成・提出しま

す。 

＜授業計画＞ 

詳細は Web シラバスを確認してください。 

＜教科書・参考書・教材と入手方法＞ 

授業で紹介されたテーマについて更に関心がある場合は毎回の配付資料に掲載される「参

考文献」を参照してください。 

＜成績評価法＞ 

①具体的な評価方法 

筆記試験・課題 

②評価方法の比率 

定期試験 0%  授業内小試験 60%  レポート・課題 40%  受講態度 0%  

＜教員からのメッセージ＞ 

認定心理士資格申請区分：「選択科目」（社会心理学・産業心理学） 


